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Si toma un descanso o una pausa para comer, remunerados o0 no remunerados, como

ultimo recurso puede ingresar la hora directamente en PPL@Home.

El ingreso directo de la hora en PPL@Home no cumple con los requisitos de la

Verificacion Electrénica de Visitas (EVV). Los proveedores deben utilizar la EVV para seguir
participando en el CA SDP. El ingreso directo de la hora en PPL@Home solo debe
realizarse cuando no haya otra opcién disponible para registrar el tiempo.

ANTES DE REGISTRAR LAS PAUSAS PARA COMER.

Revise el formulario de acuerdo sobre pausas para comer durante la jornada laboral

que firmé durante su inscripcion inicial. El formulario se encuentra en la pestaia

"Formularios" en su perfil de PPL@Home.

O PPL @ Home @ Programa de Autodeterminacién CA

(® Datos sobre Don ]
Formularios

proveedor

formacio . ici i e e :
din_o m?mo; Lista de Partla_pzntes Ser(;ﬁ:{\os Credenciales cargar Formularios | Lista de
BMINSCHECIONY BSa e e E=nriEns B deservicio documentos  Firma verificacion

Resumen de la solicitud

2 Asociacién de Participantes - Participante Tim (PRC-CASDP-10016311) x

Formulario de acuerdo sobre pausa para comer durante la jornada laboral

Tipo de Filtrar fecha de inicio

asociacion

Tipo Fecha de inicio de la asociacion Fecha de finalizacion de la asociacién  Estado de la asociacién Acciones

Filtrar estado de
asociacion

Documentacién completa @« Ver

—.‘®

Parte 4 - Elija su opcion:

@ Margue una de las casillas a continuacion:

Opcion A: Acepto una pausa para comer durante la jornada laboral.
e Opcidn B: No acepto una pausa para comer durante la jornada laboral.
(]

Formulario de acuerdo sobre pausa para comer
durante la jornada laboral

\b
) 1-9 del 4 o

Formulario de acuerdo sobre pausa par:
comer durante |a jornada laboral
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En la Parte 4 del formulario, elija una de las siguientes opciones:

e Opcidn A: Acepto una pausa para comer durante la jornada laboral.
e Opcién B: No acepto una pausa para comer durante la jornada laboral.

La opcion que seleccione determinara la forma en que registrara las pausas para comer
en PPL@Home.

NOTA: Puede actualizar este formulario en cualquier momento. Solo sera valido cuando
tanto usted como su empleador lo firmen.

Para actualizar el formulario:

1. Seleccione una de las siguientes opciones:
a. Opcion A: Acepto una pausa para comer durante la jornada laboral
(remunerada).
b. Opcidn B: No acepto una pausa para comer durante la jornada laboral (no
remunerada).
2. Haga clic en el botén morado “Guardar formulario”.
3. Cuando aparezca la ventana emergente que confirma que el formulario se
guardo, haga clic en el botén “Guardar formulario”.
4. Revise el formulario y la opcion seleccionada.
5. Desplacese hasta la parte inferior del formulario y haga clic en el botén "Haga
clic aqui para firmar”.
6. Haga clicen el botén morado “Guardar” ubicado en la esquina superior derecha
de la pantalla, para guardar el formulario.

Aparecera una ventana emergente confirmando que el formulario se guardé
correctamente. Haga clic en la X ubicada en la esquina superior derecha del formulario
para salir.

Puede actualizar este formulario en cualquier momento. Solo sera valido una vez que tanto
usted como su empleador lo hayan firmado.

Cont.
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Formulario de acuerdo sobre pausa para comer

Formulario de acuerdo sobre pausa para
durante la jornada laboral

comer durante la jornada laboral

Parte 4 - Elija su opcién: Parte 4 - Elija su opcién:

Marque una de las casillas a continuacion: q . .
Marque una de las casillas a continuacion:
Opcion A: Acepto una pausa para comer durante la jornada laboral. ﬁ

@) Opcién B: No acepto una pausa para comer durante la jornada laboral.

Opcion A: Acepto una pausa para comer durante la jornada laboral.

(®) Opcién B: No acepto una pausa para comer durante la jornada laboral.

Guardar (
formulario

Firmar ]
[ J [ ¢ formulario " [ o Descargar ]

L\
[ ~= Mostrar historial ]

" de formularios

2 Formulario de acuerdo sobre pausa para comer durante la jornada laboral x

=3

& CASDP

Powered by PPL

Acuerdo sobre pausa para comer durante la jornada laboral Fi rma d e I t ra baj a d or.

MNombre del empleador:
™

Participante Mike ﬁ ~
Haga clic aqui para firmar

{Marmbre, apellids)

Nombre del participante: 1D de PPL:

Participante Tim PRC-CASDP-10016311
{Nombre, apelido)

MNembre del Trabajador: 1D de PPL:

Proveedor independiente Don PRV-CASDP-10008008

{Hormbre, apellida)
Parte 1- ;0ué &5 Una pausa para comer?
Lat lesy e Califrria otorga derech & una seusa para comer. Esto es o que significe:
Si trabaja mas de § horas en un dia, debe tomar una peusa para comer de al menes 30 minutes.
Si trabera rmds de 10 boras en un dis, debe tormar Una seginds pauss para comer de al menos 30 minutes,
Durante una paiisa para comer, debie estar completaments libesads de sis funcenes lsbarales; no tene
quet realizar nifgLNa tares relaconada cn su trabajo

Q Formulario de acuerdo sobre pausa para comer durante la jornada laboral x

Guardar
o formulario
78

este acuerdo en cualquier momento completando este farmulario nuevamente y seleccionando la Opcion B (a continuacion)

Opcién B: No acepto una pausa para comer durante la jornada laboral.
No aceprto las pausas para comer durante |a jornada laboral. Tomaré mi pausa para comer completamente liberadofa) de
todas mis funciones, conforme a lo dispuesto por la legislacién de California. Entienda que no recibiré pago por las pausas
para comer no remuneradas

Parte 5 - Firmas:

El trabajador acepta:
He lefdo este formulario. Entiendo qué significa una pausa para comer durante la jornada laboral y cusles son mis derechos

@® Exito [_]

Los cambios se guardaron correctamente

"y seleccionando la Opcidn B (abajo). [ a l
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REGISTRO DE UNA PAUSA PARA COMER FUERA DE SERVICIO: REGISTRO MANUAL DE
LA PAUSA

Si decide tomar una pausa para comer fuera de servicio durante un turno de al menos
cinco horas, existen dos maneras de registrar la pausa para comer. La primera consiste
en registrarla manualmente como un registro de tiempo independiente.

El ingreso directo de horas en PPL@Home es un método de registro que debe utilizarse
unicamente como ultimo recurso y no cumple con los requisitos de la Verificacion Electrénica
de Visitas (EVV). Los proveedores deben utilizar la EVV para seguir participando en el CA SDP.

Cuando llegue el momento de tomar su : .
Planilla horaria

pausa para comer, inicie sesion en
PPL@Home.

Haga clic en |la pestaia “Planilla horaria”.

+ Agregar registros ]
de tiempo* o (

’

Haga clic en el botén morado
“+Agregar registros de
tiempo”.

Primero, haga clic en el menu
desplegable “Participante” y . . )
Participante * Participante Tim

elija el Participante. )\
Luego, haga clic en el menu - . P e — :
8 & Periodo de servicio* 06/01/2026-06/15/2026 \

desplegable “Periodo de

servicio” para elegir el periodo
de servicio (planilla horaria) en Servicio Servicio s
el que desea ingresar la hora.

06/01/2026-06/15/2026
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Vera cada uno de los dias incluidos en el periodo de servicio seleccionado.

Cada fila muestra un turno registrado o un turno en blanco. Si trabajé mas de un turno en
un mismo dia, es posible que aparezcan varias filas para esa fecha.

Utilice los menus desplegables para ingresar la informacion correspondiente al turno anterior
a la pausa para comer, incluido el c6digo de servicio, la hora de entrada, la hora de salida, la
ubicacién y el motivo del registro manual.

Servicio Cédigo de Descripcién del Registrar Hora de Registrar salida Horade Total Motivode e TS
Fecha  servicio* servicio * entrada entrada * Segrvicio salida* Tiempo i

Servicio

Ubicacién * Ubicacién *

06/01/2026 310: Relevo... Proporciona... Home 08:00 Home 12:00 Cuidador F....
(Lunes) + @

Acciones

En la columna "Acciones",
correspondiente al mismo dia, haga clic E :
en el botén "+". Esto agregara una
nueva fila para ese dia.

Utilice los menus desplegables para

ingresar la informacién correspondiente 06/01/2026 510-COMIDA:Pausa para comer-.
a la pausa para comer, incluida la hora (Lunes) (
de inicio y de finalizacién, la ubicaciony
: - o 06/02/2026
el motivo del registro manual, utilizando
el cédigo de servicio correspondiente
que incluya COMIDA.
Home 12:01 p. m. Home 12:31 p. m.

Por ejemplo, si presta servicios con el
codigo 310: Servicio de relevo, utilice el
codigo 310-COMIDA: Servicio de relevo
para registrar la pausa para comer.
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Para agregar el resto del turno después de la pausa para comer, haga clic nuevamente
en el botén '+' del mismo dia para crear otra fila.

Ingrese la informacién correspondiente al resto del turno. Asegtirese de que la hora
de entrada sea al menos 1 minuto posterior a la hora de salida de la pausa para

comer.

. . . , , Acciones
Al finalizar, para ese mismo dia debera tener:

1. Un registro del turno anterior a la pausa para comer. ”
2. Un registro correspondiente a la pausa para comer. = @

3. Unregistro del turno posterior a la pausa para comer.

Fecha del servicio Cadigo de servicio * Descripcion del Registrar entrada Hora de  Registrar salida Horade Total Motivo del registro Acciones

servicio * Ubicacién del servicio * entrada * Ubicacién del servicio * salida*  Tiempo manual *

(m|

06/01/2026

(Lunes) 12:00 p. m. El cuidador no

310: Servicios de ... Proporciona basicos Home 08:00 a. m. Home

Lunes)

06/01/2026 - o i
( 310: Servicios de ... Proporciona basicos Home 12:32 p. m. Home 05:00 p. m. El cuidador no

06/01/2026

(Lunes) 310-COMIDA ... Proporciona basicos Home 12:01 p. m. Home 12:31p. m. El cuidador no

osinsinas

Cuando haya agregado todos los registros de tiempo correspondientes a esta hoja de
horas, marque la casilla ubicada en la parte inferior izquierda de la ventana para
certificar que trabajo las horas que esta registrando.

Luego haga clic en el botén morado "Guardar y enviar".

(Monday) L

1/2C
ay, + ]

B4 Al firmar a continuacién, certifico que he proporcionado los servicios al participante durante las horas descritas en esta

hoja de tiempo.

[ Volver Q] [Guardar@] [ Guardar y enviar @&
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7

©Q Se requiere una pausa para comer y descansar X

En funcién de las horas trabajadas, responda las siguientes preguntas sobre pausas para

Es pOSi ble que aparezca una ventana comidas y descansos para cada turno a continuacién.

emergente con la siguiente pregunta:
06/01/2026 (lunes) 8:00 a. m. - 12:00 p. m.

"C. Tomé un descanso de 10 miHUtos por :Tomo un descanso de 10 minutos por cada 4 horas trabajadas hoy?* Vosi No
cada 4 horas trabajadas hoy? s)

Haga clic en Si o No.
£ SR

Luego, haga clic en el boton morado A S\
de "Enviar".

Regresara a la ventana de seleccion de su planilla horaria. Para ver la planilla horaria que acaba de
registrar, haga clic en el botén "Ver" ubicado a la derecha de la fila correspondiente a la planilla
horaria en la seccion "Némina en proceso".

Vera los tres registros correspondientes a ese dia, asi como una fila adicional que muestra el turno
completo, desde el inicio hasta el final, e indica que se dividi6 para incluir la pausa para comer.

El estado cambiaréa a Enviado.

06{(’)3"‘202 Planilla horaria
(Miércoles) Dividir @
06/03/202 Esperando  Esperando

(Miércoles) 1 Aprobacién Aprobacién @
06/03/2026 : Esperando  Esperando
(Miércoles) 2 Aprobacién  Aprobacion @

06/03/2026

i : 3 ; Aprobado Pago
(Miércoles) para Proceso
- su pago seleccionado
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REGISTRO DE UNA PAUSA PARA COMER FUERA DE SERVICIO: REGISTRO DE LA PAUSA
MEDIANTE LA VENTANA EMERGENTE DE CONFIRMACION

Si decide tomar una pausa para comer fuera de servicio durante un turno de al menos
cinco horas, existen dos maneras de registrar la pausa para comer. La segunda consiste
en registrar la pausa para comer mediante la ventana emergente de confirmacion que
aparece después de enviar un turno.

El ingreso directo de horas en PPL@Home es un método de registro que debe utilizarse unicamente como
ultimo recurso y no cumple con los requisitos de la Verificaciéon Electrénica de Visitas (EVV). Los
proveedores deben utilizar la EVV para seguir participando en el CA SDP.

Planilla horaria

En el panel de control de PPL@Home, haga clic en la
pestafia "Planilla horaria".

4 Agregar registros ]
de tiempo ( .

Haga clic en el botén morado “+Agregar registros

de tiempo”.

Primero, haga clic en el ment desplegable AT A RARRGRGLY. ‘t)
"Proveedor" y seleccione el Participante. R ———
Luego, haga clic en el menu desplegable “Periodo P

de servicio” para elegir el periodo de servicio HErcle SEn ‘b

(planilla horaria) en el que desea ingresar la hora.

Vera cada uno de los dias incluidos en el periodo de servicio seleccionado.

Cada fila muestra un turno. Si trabajé mas de un turno en un mismo dia, es posible
que aparezcan varias filas para esa fecha.

*
Participante Participante Tim

L K LA 06/01/2026-06/15/2026

Servicio Cadigo de servicio  Descripeion del servicio® Registrar Hora de Registrar salida Hora de salida *  Total Motivo del registro Acciones
Fecha * entrada ingreso® Servicio Tiempo manual ¥

st Ubicacion *

servicio

06/01/2026 HH:MR HH:MM
{Lunes} @

06/02/2026 HH:MM HH:MM
(Martes)
nl\j{gmlozs HH:MM HH: M

iércoles) =
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Busque el dia en el que desea registrar el tiempo.

Utilice los menus desplegables para ingresar la informacion correspondiente al turno,
incluido el cédigo de servicio, la hora de entrada, la hora de salida y el motivo del registro
manual.

Nota: Si trabajé mas de un turno en un mismo dia, haga clic en el botén "+" ubicado a la
derecha de la fila correspondiente al dia o al turno, para agregar una nueva fila para ese

mismo dia.
Servicio Fecha Codigo de servicio * Descripcion del  Registrar entrada Hora de Registrar salida Hora de salida * Total Motivo de registro Acciones
servicio* Servicio Uhicacion * entrada Servicio Ubicacién + Tiempo  manual +

06/01/2026

310:Servicio ... Proporciona ... Home 08:00 |, Home 05:0011 Aplicaciéon mavil ...
(LunGS) . ‘

Cuando haya agregado todos los registros de tiempo correspondientes a esta hoja de
horas, marque la casilla ubicada en la parte inferior izquierda de la ventana para
certificar que trabajé las horas que esta registrando.

Luego haga clic en el boton morado "Guardar y enviar".

(Lunes) - O]
1/2¢ HH HH =
ay, = =

B4 Al firmar a continuacién, certifico que he proporcionado los servicios al participante durante las horas
descritas en esta hoja de tiempo.

[ Volver & ] [Gua.-darg ] [ Guardary Enviar @
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Vera una ventana emergente
que le solicitara que confirme
cualquier pausa para descansar
0 comer.

"¢Tomé un descanso de 10
minutos por cada 4 horas
trabajadas hoy?

Haga clic en Si o No.
“.Tomo una pausa para comer?”

Haga clic en Si o No. Si responde
Si, ingrese la hora de inicio y la
hora de finalizacién de la pausa
para comer.

Luego, haga clic en el botén
morado "Enviar".

Q Se requiere pausa para comer y descansar X

En funcién de las horas trabajadas, responda las siguientes preguntas sobre pausas para comidas y descansos
para cada turno a continuacién.

05/28/2026 (jueves) 8:00 a. m. - 4:00 p. m.

;Tomé un descanso de 10 minutos por cada 4 horas trabajadas hoy?* e Si No

;Tomé una pausa para comer? * Cg @ Si No
2 \
Inicio de la pausa para comer Fin de la pausa para comer * b
11:00 a. m. 11:30 a. m.

Y.

Regresara a la ventana de seleccién de su planilla horaria. Para ver la planilla horaria que acaba de
registrar, haga clic en el botén "Ver" ubicado a la derecha de la fila correspondiente a la planilla horaria
en la seccion "NOémina en proceso".

Vera tres registros (turno anterior a la pausa para comer, pausa para comer y turno posterior a la pausa
para comer), ademas de una fila adicional que muestra el turno completo, desde el inicio hasta el final.
También mostrara el tiempo correspondiente a la pausa para comer que haya ingresado.

El estado cambiara a Enviado.

05/31/2026 06/06/2026

Participante Tim PRC-CASDP-10016311 I @ Ver !
L
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Vera tres registros (turno anterior a la pausa para comer, pausa para comer y turno posterior a
la pausa para comer), ademas de una fila adicional que muestra el turno completo, desde el
inicio hasta el final. También mostrara el tiempo correspondiente a la pausa para comer que

haya ingresado.

06/03/202
(Miércoles)

06/03/202
(Miércoles)

06/03/2026
(Miércoles)

06/03/2026
(Miércoles)

Cont.
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Aprobacién Aprobacion

Esperando Esperando
Aprobacion Aprobacion




REGISTRO DE PAUSAS PARA COMER DURANTE LA JORNADA LABORAL

Si decide tomar una pausa para comer durante la jornada laboral, no es necesario
registrar la salida de su turno ni volver a registrar la entrada para la pausa para comer.
Registre su turno normalmente en PPL@Home.

Al finalizar el turno y después de enviar su registro de tiempo, si reune los requisitos
para una pausa para comer durante la jornada laboral, aparecera una ventana
emergente con la siguiente pregunta:

“.Toma hoy su pausa para comer durante la jornada laboral?”
Haga clic en Si o No.
“.Tomd una pausa para comer?”

Haga clic en Si o No. Si responde Si, ingrese la hora de inicio y la hora de finalizacion de
la pausa para comer.

Luego, haga clic en el botéon morado "Enviar".

© Se requiere pausa para comer y descansar X

En funcidn de las horas trabajadas, responda las siguientes preguntas sobre pausas para comidas y descansos
para cada turno a continuacion.

05/28/2026 (jueves) 8:00 a. m. - 4:00 p. m.

¢Tomé un descanso de 10 minutos por cada 4 horas trabajadas hoy?* e S No

¢Tomé una pausa para comer? * @ (@, ST No
Inicio de la pausa para comer * Fin de la pausa para comer * b
11:30a. m.

11:00 a. m.

)
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PAUSAS DE DESCANSO EN PPL@HOME

Si redine los requisitos para tomar descansos fuera de servicio, no es necesario registrar
la salida de su turno ni registrar la entrada a un periodo de descanso.

Registre su horario normalmente en PPL@Home.

Si reune los requisitos para tomar un descanso fuera de servicio, después de ingresar el
turno y enviarlo, aparecera una ventana emergente con la siguiente pregunta:

"¢Tomd un descanso de 10 minutos por cada 4 horas trabajadas?

Seleccione “Si” 0 “No” para confirmar el descanso o los descansos y registrar la salida de
su turno.

Q Se requiere una pausa para comer y descansar

En funcidon de las horas trabajadas, responda las siguientes preguntas sobre pausas para comidas
y descansos para cada turno a continuacion.

06/11/2026 (jueves) 1:00 a. m - 5:00 a. m.

¢Tomoé un descanso de 10 minutos por cada 4 horas trabajadas hoy?

[ , 7 .|
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El ingreso directo de la hora en PPL@Home no cumple con los requisitos de la
Verificacion Electrénica de Visitas (EVV). Los proveedores deben utilizar la EVV para seguir
participando en el CA SDP. El ingreso directo de la hora en PPL@Home solo debe
realizarse cuando no haya otra opcién disponible para registrar el tiempo.

Si tiene alguna pregunta, llame o envie un correo
electronico a su agente de soporte o especialista en
inscripciones.

TU VIDA
TU CUIDADO
TU GENTE
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